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Планируемые результаты изучения учебного предмета

Программа позволяет добиваться следующих результатов освоения образовательной программы основного общего об​разования.

Личностными результатами обучения физике в основной школе являются:

· Сформированность познавательных интересов на основе развития интеллектуальных и творческих способностей учащихся;

· убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологии для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры;

· самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;

· готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями;

· мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода; 

· формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.

Метапредметными результатами обучения физике в основной школе являются:

· овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своих действий, умения предвидеть результаты своих действий;

· понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений;

· формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;

· приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;

· развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;

· освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;

· формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды, вести дискуссию.  

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
7 КЛАСС
Предметные результаты на базовом уровне должны отражать сформированность у обучающихся умений:

использовать понятия: физические и химические явления, наблюдение, эксперимент, модель, гипотеза, единицы физических величин, атом, молекула, агрегатные состояния вещества (твёрдое, жидкое, газообразное), механическое движение (равномерное, неравномерное, прямолинейное), траектория, равнодействующая сил, деформация (упругая, пластическая), невесомость, сообщающиеся сосуды;

различать явления (диффузия, тепловое движение частиц вещества, равномерное движение, неравномерное движение, инерция, взаимодействие тел, равновесие твёрдых тел с закреплённой осью вращения, передача давления твёрдыми телами, жидкостями и газами, атмосферное давление, плавание тел, превращения механической энергии) по описанию их характерных свойств и на основе опытов, демонстрирующих данное физическое явление;

распознавать проявление изученных физических явлений в окружающем мире, в том числе физические явления в природе: примеры движения с различными скоростями в живой и неживой природе, действие силы трения в природе и технике, влияние атмосферного давления на живой организм, плавание рыб, рычаги в теле человека, при этом переводить практическую задачу в учебную, выделять существенные свойства (признаки) физических явлений;

описывать изученные свойства тел и физические явления, используя физические величины (масса, объём, плотность вещества, время, путь, скорость, средняя скорость, сила упругости, сила тяжести, вес тела, сила трения, давление (твёрдого тела, жидкости, газа), выталкивающая сила, механическая работа, мощность, плечо силы, момент силы, коэффициент полезного действия механизмов, кинетическая и потенциальная энергия), при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы физических величин, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, строить графики изученных зависимостей физических величин;

характеризовать свойства тел, физические явления и процессы, используя правила сложения сил (вдоль одной прямой), закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда, правило равновесия рычага (блока), «золотое правило» механики, закон сохранения механической энергии, при этом давать словесную формулировку закона и записывать его математическое выражение;

объяснять физические явления, процессы и свойства тел, в том числе и в контексте ситуаций практико­ориентированного характера: выявлять причинно­следственные связи, строить объяснение из 1–2 логических шагов с использованием 1–2 изученных свойства физических явлений, физических закона или закономерности;

решать расчётные задачи в 1–2 действия, используя законы и формулы, связывающие физические величины: на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, подставлять физические величины в формулы и проводить расчёты, находить справочные данные, необходимые для решения задач, оценивать реалистичность полученной физической величины;

распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов, в описании исследования выделять проверяемое предположение (гипотезу), различать и интерпретировать полученный результат, находить ошибки в ходе опыта, проводить выводы по его результатам;

проводить опыты по наблюдению физических явлений или физических свойств тел: формулировать проверяемые предположения, собирать установку из предложенного оборудования, записывать ход опыта и формулировать выводы;

выполнять прямые измерения расстояния, времени, массы тела, объёма, силы и температуры с использованием аналоговых и цифровых приборов, записывать показания приборов с учётом заданной абсолютной погрешности измерений;

проводить исследование зависимости одной физической величины от другой с использованием прямых измерений (зависимости пути равномерно движущегося тела от времени движения тела, силы трения скольжения от веса тела, качества обработки поверхностей тел и независимости силы трения от площади соприкосновения тел, силы упругости от удлинения пружины, выталкивающей силы от объёма погружённой части тела и от плотности жидкости, её независимости от плотности тела, от глубины, на которую погружено тело, условий плавания тел, условий равновесия рычага и блоков, участвовать в планировании учебного исследования, собирать установку и выполнять измерения, следуя предложенному плану, фиксировать результаты полученной зависимости физических величин в виде предложенных таблиц и графиков, проводить выводы по результатам исследования;

проводить косвенные измерения физических величин (плотность вещества жидкости и твёрдого тела, сила трения скольжения, давление воздуха, выталкивающая сила, действующая на погружённое в жидкость тело, коэффициент полезного действия простых механизмов), следуя предложенной инструкции: при выполнении измерений собирать экспериментальную установку и вычислять значение искомой величины;

соблюдать правила техники безопасности при работе с лабораторным оборудованием;

иметь представление о принципах действия приборов и технических устройств: весы, термометр, динамометр, сообщающиеся сосуды, барометр, рычаг, подвижный и неподвижный блок, наклонная плоскость;

характеризовать принципы действия изученных приборов и технических устройств с использованием их описания (в том числе: подшипники, устройство водопровода, гидравлический пресс, манометр, высотомер, поршневой насос, ареометр), используя знания о свойствах физических явлений и необходимые физические законы и закономерности;

приводить примеры (находить информацию о примерах) практического использования физических знаний в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде;

осуществлять отбор источников информации в Интернете в соответствии с заданным поисковым запросом, на основе имеющихся знаний и путём сравнения различных источников выделять информацию, которая является противоречивой или может быть недостоверной;

использовать при выполнении учебных заданий научно­популярную литературу физического содержания, справочные материалы, ресурсы сети Интернет, владеть приёмами конспектирования текста, преобразования информации из одной знаковой системы в другую;

создавать собственные краткие письменные и устные сообщения на основе 2–3 источников информации, в том числе публично проводить краткие сообщения о результатах проектов или учебных исследований, при этом грамотно использовать изученный понятийный аппарат курса физики, сопровождать выступление презентацией;

при выполнении учебных проектов и исследований распределять обязанности в группе в соответствии с поставленными задачами, следить за выполнением плана действий, оценивать собственный вклад в деятельность группы, выстраивать коммуникативное взаимодействие, учитывая мнение окружающих.

8 КЛАСС
Предметные результаты на базовом уровне должны отражать сформированность у обучающихся умений:

— использовать понятия: масса и размеры молекул, тепловое движение атомов и молекул, агрегатные состояния вещества, кристаллические и аморфные тела, насыщенный и ненасыщенный пар, влажность воздуха, температура, внутренняя энергия, тепловой двигатель, элементарный электрический заряд, электрическое поле, проводники и диэлектрики, постоянный электрический ток, магнитное поле;

различать явления (тепловое расширение и сжатие, теплопередача, тепловое равновесие, смачивание, капиллярные явления, испарение, конденсация, плавление, кристаллизация (отвердевание), кипение, теплопередача (теплопроводность, конвекция, излучение), электризация тел, взаимодействие зарядов, действия электрического тока, короткое замыкание, взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с током, электромагнитная индукция) по описанию их характерных свойств и на основе опытов, демонстрирующих данное физическое явление;

распознавать проявление изученных физических явлений в окружающем мире, в том числе физические явления в природе: поверхностное натяжение и капиллярные явления в природе, кристаллы в природе, излучение Солнца, замерзание водоёмов, морские бризы, образование росы, тумана, инея, снега, электрические явления в атмосфере, электричество живых организмов, магнитное поле Земли, дрейф полюсов, роль магнитного поля для жизни на Земле, полярное сияние, при этом переводить практическую задачу в учебную, выделять существенные свойства (признаки) физических явлений;

описывать изученные свойства тел и физические явления, используя физические величины (температура, внутренняя энергия, количество теплоты, удельная теплоёмкость вещества, удельная теплота плавления, удельная теплота парообразования, удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия тепловой машины, относительная влажность воздуха, электрический заряд, сила тока, электрическое напряжение, сопротивление проводника, удельное сопротивление вещества, работа и мощность электрического тока), при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, обозначения и единицы физических величин, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, строить графики изученных зависимостей физических величин;

характеризовать свойства тел, физические явления и процессы, используя основные положения молекулярно­кинетической теории строения вещества, принцип суперпозиции полей (на качественном уровне), закон сохранения заряда, закон Ома для участка цепи, закон Джоуля-Ленца, закон сохранения энергии, при этом уметь формулировать закон и записывать его математическое выражение;

объяснять физические процессы и свойства тел, в том числе и в контексте ситуаций практико­ориентированного характера: выявлять причинно­следственные связи, строить объяснение из 1–2 логических шагов с использованием 1–2 изученных свойства физических явлений, физических законов или закономерностей;

решать расчётные задачи в 2–3 действия, используя законы и формулы, связывающие физические величины: на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, выявлять недостаток данных для решения задачи, выбирать законы и формулы, необходимые для её решения, проводить расчёты и сравнивать полученное значение физической величины с известными данными;

распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов, используя описание исследования, выделять проверяемое предположение, оценивать правильность порядка проведения исследования, проводить выводы;

проводить опыты по наблюдению физических явлений или физических свойств тел (капиллярные явления, зависимость давления воздуха от его объёма, температуры, скорости процесса остывания и нагревания при излучении от цвета излучающей (поглощающей) поверхности, скорость испарения воды от температуры жидкости и площади её поверхности, электризация тел и взаимодействие электрических зарядов, взаимодействие постоянных магнитов, визуализация магнитных полей постоянных магнитов, действия магнитного поля на проводник с током, свойства электромагнита, свойства электродвигателя постоянного тока): формулировать проверяемые предположения, собирать установку из предложенного оборудования, описывать ход опыта и формулировать выводы;

выполнять прямые измерения температуры, относительной влажности воздуха, силы тока, напряжения с использованием аналоговых приборов и датчиков физических величин, сравнивать результаты измерений с учётом заданной абсолютной погрешности;

проводить исследование зависимости одной физической величины от другой с использованием прямых измерений (зависимость сопротивления проводника от его длины, площади поперечного сечения и удельного сопротивления вещества проводника, силы тока, идущего через проводник, от напряжения на проводнике, исследование последовательного и параллельного соединений проводников): планировать исследование, собирать установку и выполнять измерения, следуя предложенному плану, фиксировать результаты полученной зависимости в виде таблиц и графиков, проводить выводы по результатам исследования;

проводить косвенные измерения физических величин (удельная теплоёмкость вещества, сопротивление проводника, работа и мощность электрического тока): планировать измерения, собирать экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, и вычислять значение величины;

соблюдать правила техники безопасности при работе с лабораторным оборудованием;

характеризовать принципы действия изученных приборов и технических устройств с использованием их описания (в том числе: система отопления домов, гигрометр, паровая турбина, амперметр, вольтметр, счётчик электрической энергии, электроосветительные приборы, нагревательные электроприборы (примеры), электрические предохранители, электромагнит, электродвигатель постоянного тока), используя знания о свойствах физических явлений и необходимые физические закономерности;

распознавать простые технические устройства и измерительные приборы по схемам и схематичным рисункам (жидкостный термометр, термос, психрометр, гигрометр, двигатель внутреннего сгорания, электроскоп, реостат), составлять схемы электрических цепей с последовательным и параллельным соединением элементов, различая условные обозначения элементов электрических цепей;

приводить примеры (находить информацию о примерах) практического использования физических знаний в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде;

осуществлять поиск информации физического содержания в Интернете, на основе имеющихся знаний и путём сравнения дополнительных источников выделять информацию, которая является противоречивой или может быть недостоверной;

использовать при выполнении учебных заданий научно­популярную литературу физического содержания, справочные материалы, ресурсы сети Интернет, владеть приёмами конспектирования текста, преобразования информации из одной знаковой системы в другую;

создавать собственные письменные и краткие устные сообщения, обобщая информацию из нескольких источников, в том числе публично представлять результаты проектной или исследовательской деятельности, при этом грамотно использовать изученный понятийный аппарат курса физики, сопровождать выступление презентацией;

при выполнении учебных проектов и исследований физических процессов распределять обязанности в группе в соответствии с поставленными задачами, следить за выполнением плана действий и корректировать его, оценивать собственный вклад в деятельность группы, выстраивать коммуникативное взаимодействие, проявляя готовность разрешать конфликты.

9 КЛАСС
Предметные результаты на базовом уровне должны отражать сформированность у обучающихся умений:

— использовать понятия: система отсчёта, материальная точка, траектория, относительность механического движения, деформация (упругая, пластическая), трение, центростремительное ускорение, невесомость и перегрузки, центр тяжести, абсолютно твёрдое тело, центр тяжести твёрдого тела, равновесие, механические колебания и волны, звук, инфразвук и ультразвук, электромагнитные волны, шкала электромагнитных волн, свет, близорукость и дальнозоркость, спектры испускания и поглощения, альфа­, бета- и гамма-излучения, изотопы, ядерная энергетика;
различать явления (равномерное и неравномерное прямолинейное движение, равноускоренное прямолинейное движение, свободное падение тел, равномерное движение по окружности, взаимодействие тел, реактивное движение, колебательное движение (затухающие и вынужденные колебания), резонанс, волновое движение, отражение звука, прямолинейное распространение, отражение и преломление света, полное внутреннее отражение света, разложение белого света в спектр и сложение спектральных цветов, дисперсия света, естественная радиоактивность, возникновение линейчатого спектра излучения) по описанию их характерных свойств и на основе опытов, демонстрирующих данное физическое явление;

распознавать проявление изученных физических явлений в окружающем мире (в том числе физические явления в природе: приливы и отливы, движение планет Солнечной системы, реактивное движение живых организмов, восприятие звуков животными, землетрясение, сейсмические волны, цунами, эхо, цвета тел, оптические явления в природе, биологическое действие видимого, ультрафиолетового и рентгеновского излучений, естественный радиоактивный фон, космические лучи, радиоактивное излучение природных минералов, действие радиоактивных излучений на организм человека), при этом переводить практическую задачу в учебную, выделять существенные свойства (признаки) физических явлений;

описывать изученные свойства тел и физические явления, используя физические величины (средняя и мгновенная скорость тела при неравномерном движении, ускорение, перемещение, путь, угловая скорость, сила трения, сила упругости, сила тяжести, ускорение свободного падения, вес тела, импульс тела, импульс силы, механическая работа и мощность, потенциальная энергия тела, поднятого над поверхностью земли, потенциальная энергия сжатой пружины, кинетическая энергия, полная механическая энергия, период и частота колебаний, длина волны, громкость звука и высота тона, скорость света, показатель преломления среды), при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, обозначения и единицы физических величин, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, строить графики изученных зависимостей физических величин;

характеризовать свойства тел, физические явления и процессы, используя закон сохранения энергии, закон всемирного тяготения, принцип суперпозиции сил, принцип относительности Галилея, законы Ньютона, закон сохранения импульса, законы отражения и преломления света, законы сохранения зарядового и массового чисел при ядерных реакциях, при этом формулировать закон и записывать его математическое выражение;

объяснять физические процессы и свойства тел, в том числе и в контексте ситуаций практико­ориентированного характера: выявлять причинно­следственные связи, строить объяснение из 2–3 логических шагов с использованием 2–3 изученных свойства физических явлений, физических законов или закономерностей;

решать расчётные задачи (опирающиеся на систему из 2–3 уравнений), используя законы и формулы, связывающие физические величины: на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, выявлять недостающие или избыточные данные, выбирать законы и формулы, необходимые для решения, проводить расчёты и оценивать реалистичность полученного значения физической величины;

распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов, используя описание исследования, выделять проверяемое предположение, оценивать правильность порядка проведения исследования, проводить выводы, интерпретировать результаты наблюдений и опытов;

проводить опыты по наблюдению физических явлений или физических свойств тел (изучение второго закона Ньютона, закона сохранения энергии, зависимость периода колебаний пружинного маятника от массы груза и жёсткости пружины и независимость от амплитуды малых колебаний, прямолинейное распространение света, разложение белого света в спектр, изучение свойств изображения в плоском зеркале и свойств изображения предмета в собирающей линзе, наблюдение сплошных и линейчатых спектров излучения): самостоятельно собирать установку из избыточного набора оборудования, описывать ход опыта и его результаты, формулировать выводы;

проводить при необходимости серию прямых измерений, определяя среднее значение измеряемой величины (фокусное расстояние собирающей линзы), обосновывать выбор способа измерения (измерительного прибора);

проводить исследование зависимостей физических величин с использованием прямых измерений (зависимость пути от времени при равноускоренном движении без начальной скорости, периода колебаний математического маятника от длины нити, зависимости угла отражения света от угла падения и угла преломления от угла падения): планировать исследование, самостоятельно собирать установку, фиксировать результаты полученной зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, проводить выводы по результатам исследования;

проводить косвенные измерения физических величин (средняя скорость и ускорение тела при равноускоренном движении, ускорение свободного падения, жёсткость пружины, коэффициент трения скольжения, механическая работа и мощность, частота и период колебаний математического и пружинного маятников, оптическая сила собирающей линзы, радиоактивный фон): планировать измерения, собирать экспериментальную установку и выполнять измерения, следуя предложенной инструкции, вычислять значение величины и анализировать полученные результаты с учётом заданной погрешности измерений;

соблюдать правила техники безопасности при работе с лабораторным оборудованием;

различать основные признаки изученных физических моделей: материальная точка, абсолютно твёрдое тело, точечный источник света, луч, тонкая линза, планетарная модель атома, нуклонная модель атомного ядра;

характеризовать принципы действия изученных приборов и технических устройств с использованием их описания (в том числе: спидометр, датчики положения, расстояния и ускорения, ракета, эхолот, очки, перископ, фотоаппарат, оптические световоды, спектроскоп, дозиметр, камера Вильсона), используя знания о свойствах физических явлений и необходимые физические закономерности;

использовать схемы и схематичные рисунки изученных технических устройств, измерительных приборов и технологических процессов при решении учебно­практических задач, оптические схемы для построения изображений в плоском зеркале и собирающей линзе;

приводить примеры (находить информацию о примерах) практического использования физических знаний в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде;

осуществлять поиск информации в Интернете, самостоятельно формулируя поисковый запрос, находить пути определения достоверности полученной информации на основе имеющихся знаний и дополнительных источников;

использовать при выполнении учебных заданий научно­популярную литературу, справочные материалы, ресурсы сети Интернет, владеть приёмами конспектирования текста, преобразования информации из одной знаковой системы в другую;

создавать собственные письменные и устные сообщения на основе информации из нескольких источников, публично представлять результаты проектной или исследовательской деятельности, при этом грамотно использовать изученный понятийный аппарат изучаемого раздела физики и сопровождать выступление презентацией с учётом особенностей аудитории обучающихся.

II. Содержание учебного предмета, курса 

7 класс (68 ч, 2 ч в неделю)
Введение (4 ч)

Физика – наука о природе. Физические явления. Физические свойства тел. Наблюдение и описание физических явлений. Физические величины. Измерения физических величин: длины, времени, температуры. Физические приборы. Международная система единиц. Точность и погрешность измерений. Физика и техника. (П. 1-6).

Демонстрации:

Примеры механических, тепловых, электрических, магнитных и световых явлений. Физические приборы.

Фронтальные лабораторные работы:

Определение цены деления шкалы измерительного прибора.

Первоначальные сведения о строении вещества (6ч)

Строение вещества. Опыты, доказывающие атомное строение вещества. Тепловое движение атомов и молекул. Броуновское движение. Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах. Взаимодействие частиц вещества. Агрегатные состояния вещества. Модели строения твердых тел, жидкостей и газов. Объяснение свойств газов, жидкостей и твердых тел на основе молекулярно-кинетической теории.     (П. 7 –13)

Фронтальные лабораторные работы:

2.Определение размеров малых тел

Взаимодействие тел (20 ч)

Механическое движение. Относительность движения. Система отсчета. Траектория. Путь. Прямолинейное равномерное движение. Скорость равномерного прямолинейного движения. Неравномерное движение. Графики зависимости пути и модуля скорости от времени движения. Инерция. Инертность тел. Взаимодействие тел. Масса тела. Измерение массы тела. Плотность вещества. Сила. Сила тяжести. Сила упругости. Закон Гука.  Вес тела. Связь между силой тяжести и массой тела. Сила тяжести на других планетах. Динамометр. Сложение двух сил, направленных по одной прямой. Равнодействующая двух сил. Сила трения. Физическая природа небесных тел Солнечной системы. (П. 14-34).

Демонстрации:

Равномерное прямолинейное движение.

Явление инерции.

Взаимодействие тел.

Зависимость силы упругости от деформации пружины.

Сложение сил.

Сила трения.

Фронтальные лабораторные работы:

3. Измерение массы тела на рычажных весах.

4. Измерение объема тела.

5. Измерение плотности вещества твердого тела.

6. Градуирование пружины и измерение силы динамометром.

К.Р.№ 1  «Механическое движение».

К.Р.№ 2  «Взаимодействие тел».

Давление твердых тел, жидкостей и газов (20 ч)

Давление. Давление твердых тел. Давление газа. Объяснение давления газа на основе молекулярно-кинетических представлений. Передача давления газами и жидкостями. Закон Паскаля. Сообщающиеся сосуды. Атмосферное давление. Методы измерения атмосферного давления. Барометр, манометр. Поршневой жидкостный насос.  Гидравлические машины. Закон Архимеда. Условие плавания тел. Воздухоплавание. (П.35-54).

Демонстрации.

Зависимость давления твердого тела на опору от действующей силы и площади опоры.

Обнаружение атмосферного давления.

Измерение атмосферного давления барометром-анероидом.

Закон Паскаля.

Гидравлический пресс.

Фронтальные лабораторные работы:

9. Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело.

10. Выяснение условия плавания тела в жидкости.

К.Р. № 3 «Давление твердых тел, жидкости и газов».

К/р. № 4 «Архимедова сила. Плавление тел».

 Работа и мощность. Энергия (13 ч.)

Механическая работа. Мощность. Простые механизмы. Момент силы. Условия равновесия рычага. Центр тяжести тела. Виды равновесия.  Коэффициент полезного действия. Энергия. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия взаимодействующих тел. Закон сохранения механической энергии. Превращение энергии.  (П.57-65). 

Демонстрации.

Простые механизмы. Рычаг. Блок.  Наклонная плоскость.

Фронтальные лабораторные работы:

11. Выяснение условия равновесия рычага.

12. Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости.

К/р. № 5 «Механическая работа и мощность. Энергия».

Итоговое повторение (3ч)

Итоговая контрольная работа

8 класс
Тепловые явления (13 часов)

Тепловое движение. Температура и ее измерение. Шкала Цельсия. Термометр. Связь температуры со средней скоростью движения его молекул. Внутренняя энергия. Два способа изменения внутренней энергии: теплопередача и работа. Виды теплопередачи: теплопроводность, конвекция, излучение. Способы изменения внутренней энергии тела. Количество теплоты. Удельная теплоемкость вещества. Удельная теплота сгорания топлива. Закон сохранения энергии в механических и тепловых процессах.

Демонстрации. 

Изменение энергии тела при совершении работы. Конвекция в жидкости. Теплопередача путем излучения. Сравнение удельных теплоемкостей различных веществ. 

Лабораторные работы.

№1. Исследование изменения со временем температуры остывающей воды. 

№2. Сравнение количеств теплоты при смешивании воды разной температуры. 

№3. Измерение удельной теплоемкости твердого тела.

К.Р. №1 «Тепловые явления»

Изменение агрегатных состояний вещества (10 часов).

Агрегатные состояния вещества. Плавление и отвердевание тел. Температура плавления. Удельная теплота плавления. Испарение и конденсация. Насыщенный пар. Относительная влажность воздуха и ее измерение. Психрометр. Кипение. Зависимость температуры кипения от давления. Удельная теплота парообразования. Объяснение изменения агрегатных состояний на основе молекулярно-кинетических представлений. Преобразования энергии в тепловых двигателях. Двигатель внутреннего сгорания. Паровая турбина. Холодильник. КПД теплового двигателя. Экологические проблемы использования тепловых машин.

Демонстрации. 

Явление испарения. Кипение воды. Зависимость температуры кипения от давления. Плавление и кристаллизация веществ. Измерение влажности воздуха психрометром. Устройство четырехтактного двигателя внутреннего сгорания. Устройство паровой турбины. 

Лабораторная работа. 

№4. Измерение относительной влажности воздуха с помощью термометра»

К.Р. №2 «Изменение агрегатных состояний вещества»

Электрические явления (25 часов)

Электризация тел. Электрический заряд. Два рода электрических зарядов. Проводники, непроводники (диэлектрики) и полупроводники. Взаимодействие заряженных тел. Электрическое поле. Закон сохранения электрического заряда. Делимость электрического заряда. Электрон. Строение атомов. Модель строения атома. Проводники, диэлектрики и полупроводники. Напряженность электрического поля.

Электрический ток. Гальванические элементы и аккумуляторы. Действия электрического тока. Направление электрического тока. Электрическая цепь. Электрический ток в металлах. Носители электрического тока в полупроводниках, газах и электролитах. Полупроводниковые приборы. Сила тока. Амперметр. Электрическое напряжение. Вольтметр. Электрическое сопротивление. Закон Ома для участка электрической цепи. Удельное электрическое сопротивление. Реостаты. Последовательное и параллельное соединения проводников. 

Работа и мощность тока. Количество теплоты, выделяемое проводником с током. Лампа накаливания. Электрические нагревательные приборы. Электрический счетчик. Расчет электроэнергии, потребляемой электроприбором. Короткое замыкание. Плавкие предохранители.

Демонстрации. 

Электризация тел. Два рода электрических зарядов. Устройство и действие электроскопа. Проводники и изоляторы. Электризация через влияние. Перенос электрического заряда с одного тела на другое. Источники постоянного тока. Составление электрической цепи. 

Лабораторные работы. 

№5. Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках. 

№6. Измерение напряжения на различных участках электрической цепи. 

№7. Регулирование силы тока реостатом. 

№8. Исследование зависимости силы тока в проводнике от напряжения на его концах при постоянном сопротивлении. Измерение сопротивления. 

№9. Измерение работы и мощности электрического тока в лампе. 

К.Р. №3 «Электрические явления»
4. Электромагнитные явления (6 часов)

Магнитное поле тока. Электромагниты и их применение. Постоянные магниты. Магнитное поле постоянных магнитов. Применение магнитов и электромагнитов. Магнитное поле Земли. Магнитные бури. Действие магнитного поля на проводник с током. Электродвигатель. Динамик и микрофон.

Демонстрации.

Опыт Эрстеда. Принцип действия микрофона и громкоговорителя. 

Лабораторные работы. 

№10. Сборка электромагнита и испытание его действия. 

№11. Изучение электрического двигателя постоянного тока (на модели).

К.Р. №4 «Электромагнитные явления»

 Световые явления (10 часов)

Источники света. Прямолинейное распространение света в однородной среде. Отражение света. Закон отражения. Плоское зеркало. Образование тени и полутени. Преломление света. Линза. Фокусное расстояние и оптическая сила линзы. Построение изображений в линзах. Глаз как оптическая система. Дефекты зрения. Оптические приборы. Фотоаппарат. Глаз и зрение. Очки. Лупа. Разложение белого света в спектр. Сложение спектральных цветов. Цвет тел.

Демонстрации. 

Источники света. Прямолинейное распространение света. Закон отражения света. Изображение в плоском зеркале. Преломление света. Ход лучей в собирающей и рассеивающей линзах. Получение изображений с помощью линз. Принцип действия проекционного аппарата. Модель глаза.

Л. опыты «Наблюдение тени и полутени» 

Л. опыты « Получение и исследование изображения в плоском зеркале» 

Лабораторные работы.

Л.Р. №12 «Определение оптической силы собирающей линзы» 

Л.Р.№13 «Получение изображения при помощи линзы». 

К.Р. №5 «Световые явления»

Итоговое повторение (2 часа)

9 класс

Законы взаимодействия и движения тел (34 ч)

Материальная точка. Система отсчета. Переме​щение. Скорость прямолинейного равномерного движения. Прямолинейное равноускоренное дви​жение: мгновенная скорость, ускорение, перемеще​ние. Графики зависимости кинематических величин от времени при равномерном и равноускоренном движении. Движение по окружности. Относительность механического движе​ния. Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира. Инерциальная система отсчета. Законы Нью​тона. Свободное падение. Невесомость. Закон все​мирного тяготения. Искусственные спутники Земли.  Механическая работа и мощность. Силы в природе. Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное движение.

Фронтальные лабораторные работы:

Исследование равноускоренного движения без начальной скорости.

Измерение ускорения свободного падения.

Демонстрационный эксперимент

Определение координаты материальной точки

в заданной системе отсчета. Путь и перемещение. Равномерное движение, измерение скорости тела при равномерном движении, построение графика зависимости v = v(t), вычисление по этому графи​ку перемещения. Определение ускорения прямо​линейного равноускоренного движения. Зависи​мость скорости от времени при прямолинейном равноускоренном движении. Зависимость модуля перемещения от времени при прямолинейном рав​ноускоренном движении с нулевой начальной ско​ростью. Относительность скорости, перемещения, траектории. Явление инерции. Опыт, свидетель​ствующий о том, что ускорение, получаемое телом, зависит от массы тела. Демонстрация второго закона Ньютона. Взаимодействие магнитов на расстоянии. Взаимодействие движущихся сцепленных тел. Па​дение тела в воздухе и в разреженном пространстве.

Невесомость. Падение на землю тел, не имеющих опоры или подвеса. Примеры прямолинейного и криволинейного движения, направление скорости при движении тела по окружности. Импульс тела. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Модель ракеты.

Механические колебания и волны. Звук (11 ч)

Колебательное движение. Колебания груза на пружине. Свободные колебания. Колебательная система. Маятник. Амплитуда, период, частота ко​лебаний. Гармонические колебания. Превращение энергии при колебательном движении. Затухающие колебания. Вынужденные колебания. Резонанс. Распространение колебаний в упругих средах. По​перечные и продольные волны. Длина волны. Связь длины волны со скоростью ее распространения и пе​риодом (частотой). Звуковые волны. Скорость зву​ка. Высота, тембр и громкость звука. Эхо. Звуковой резонанс. Интерференция звука.

Фронтальная лабораторная работа:

Исследование зависимости периода и часто​ты свободных колебаний нитяного маятника от его длины.

Демонстрационный эксперимент

Примеры колебательных движений. Экспери​ментальная задача на повторение закона Гука и из​мерение жесткости пружины или шнура. Период колебаний пружинного маятника. Преобразование энергии в процессе свободных колебаний. Затухание свободных колебаний. Вынужденные колебания. Резонанс маятников. Образование и распростра​нение поперечных и продольных волн. Действие электрического тока в проводнике на магнитную стрелку. Источники тока: гальванические элемен​ты, аккумуляторы, термопара, фотоэлементы. Ко​леблющееся тело как источник звука. Зависимость высоты тона от частоты колебаний. Зависимость громкости звука от амплитуды колебаний. Необ​ходимость упругой среды для передачи звуковых колебаний. Отражение звуковых волн. Звуковой резонанс.

Электромагнитное поле (18 ч)

Однородное и неоднородное магнитное поле. Направление тока и направление линий его маг​нитного поля. Правило буравчика. Обнаружение магнитного поля. Правило левой руки. Индукция магнитного поля. Магнитный поток. Опыты Фа​радея. Электромагнитная индукция. Направление индукционного тока. Правило Ленца. Явление само​индукции. Переменный ток. Генератор переменного тока. Преобразования энергии в электрогенераторах. Трансформатор. Передача электрической энергии на расстояние. Электромагнитное поле. Электромаг​нитные волны. Скорость распространения электро​магнитных волн. Влияние электромагнитных излу​чений на живые организмы. Колебательный контур.

Получение электромагнитных колебаний. Принци​пы радиосвязи и телевидения. Интерференция света. Электромагнитная природа света. Преломление све​та. Показатель преломления. Дисперсия света. Цвета тел. Спектрограф и спектроскоп. Типы оптических спектров. Спектральный анализ. Поглощение и ис​пускание света атомами.

Фронтальные лабораторные работы:

4.    Изучение явления электромагнитной индук​ции.

5.    Наблюдение сплошного и линейчатых спек​тров испускания.

Демонстрационный эксперимент

Пространственная модель магнитного поля по​стоянного магнита. Демонстрация спектров маг​нитного поля токов. Взаимодействие алюминиевых колец (сплошного и с прорезью) с магнитом. Прояв​ление самоиндукции при замыкании и размыкании электрической цепи. Трансформатор универсаль​ный. Излучение и прием электромагнитных волн. Регистрация свободных электрических колебаний. Преломление светового луча. Разложение бело​го света на составляющие при прохождении через призму.

Строение атома и атомного ядра. Использование энергии атомных ядер (15 ч)

Радиоактивность как свидетельство сложного строения атомов. а-, β- и у-излучения. Опыты Ре​зерфорда. Ядерная модель атома. Радиоактивные превращения атомных ядер. Сохранение зарядово​го и массового чисел при ядерных реакциях. Экспе​риментальные методы исследования частиц. Про​тонно-нейтронная модель ядра. Физический смысл зарядового и массового чисел. Изотопы. Правила смещения для α- и β-распада при ядерных реакциях. Энергия связи частиц в ядре. Деление ядер урана. Цепная реакция. Ядерная энергетика. Экологиче​ские проблемы работы атомных электростанций. Дозиметрия. Период полураспада. Закон радиоак​тивного распада. Влияние радиоактивных излучений на живые организмы. Термоядерная реакция.

Фронтальные лабораторные работы:

6.    Измерение естественного радиационного фона дозиметром.

7. Изучение деления ядра атома урана по фото​графии треков.

8. Оценка периода полураспада находящихся в воздухе продуктов распада газа радона.

9. Изучение треков заряженных частиц по гото​вым фотографиям.

Строение и эволюция Вселенной (5 ч)

Источники энергии Солнца и звезд. Состав, строение и происхождение Солнечной системы. Планеты и малые тела Солнечной системы. Строе​ние, излучение и эволюция Солнца и звезд. Строе​ние и эволюция Вселенной.

Лабораторный практикум (6ч)

Повторение (7ч)
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
 7 класс
	№
	Название раздела
	Всего часов
	Из них:
	

	
	
	
	уроки
	Лабораторные работы
	Контрольные работы
	Учет рабочей программы воспитания

	1
	Введение
	4
	3
	1
	
	1. модуль «Школьный урок»

2. модуль «Ключевые общешкольные дела»

3. модуль «Экскурсии, походы»

	2
	Первоначальные сведения о строении вещества
	6
	5
	1
	
	1. модуль «Школьный урок»

2. модуль «Ключевые общешкольные дела»

3. модуль «Экскурсии, походы»

	3
	Взаимодействие тел
	20
	14
	4
	2
	1. модуль «Школьный урок»

2. модуль «Ключевые общешкольные дела»

3. модуль «Экскурсии, походы»

	4
	Давление твёрдых тел, жидкостей и газов
	20
	16
	2
	2
	1. модуль «Школьный урок»

2. модуль «Ключевые общешкольные дела»

3. модуль «Экскурсии, походы»

	5
	Работа и мощность. Энергия
	13
	10
	2
	1
	1. модуль «Школьный урок»

2. модуль «Ключевые общешкольные дела»

3. модуль «Экскурсии, походы»

	6
	Повторение 
	2
	1
	
	1
	

	
	ИТОГО
	65
	49
	10
	6
	


8 класс

	№
	Название раздела
	Всего часов
	Из них:
	Учет рабочей программы воспитания

	
	
	
	уроки
	Лаб. работы
	Конт. работы
	

	1
	Тепловые явления
	13
	9
	3
	1
	1. модуль «Школьный урок»

2. модуль «Ключевые общешкольные дела»

3. модуль «Экскурсии, походы»

	2
	Изменение агрегатных состояний вещества
	10
	8
	1
	1
	1. модуль «Школьный урок»

2. модуль «Ключевые общешкольные дела»

3. модуль «Экскурсии, походы»

	3
	Электрические явления
	25
	19
	5
	1
	1. модуль «Школьный урок»

2. модуль «Ключевые общешкольные дела»

3. модуль «Экскурсии, походы»

	4
	Электромагнитные явления
	6
	3
	2
	1
	1. модуль «Школьный урок»

2. модуль «Ключевые общешкольные дела»

3. модуль «Экскурсии, походы»

	5
	Световые явления
	10
	7
	1
	1
	1. модуль «Школьный урок»

2. модуль «Ключевые общешкольные дела»

3. модуль «Экскурсии, походы»

	6
	Итоговое повторение
	2
	1
	0
	1
	

	
	ИТОГО
	66
	48
	12
	6
	


9 класс
	Название раздела
	кол-во часов.
	Из них:
	Учет рабочей программы воспитания

	
	
	уроки
	ЛР
	КР
	

	1.Законы взаимодействия и движения
	34
	30
	2
	2
	1. модуль «Школьный урок»

2. модуль «Ключевые общешкольные дела»

3. модуль «Экскурсии, походы»

	2.Механические колебания и волны. Звук.
	11
	9
	1
	1
	1. модуль «Школьный урок»

2. модуль «Ключевые общешкольные дела»

3. модуль «Экскурсии, походы»

	3.Электромагнитное поле.
	18
	15
	2
	1
	1. модуль «Школьный урок»

2. модуль «Ключевые общешкольные дела»

3. модуль «Экскурсии, походы»

	4.Строение атома и атомного ядра. Использование энергии атомных ядер
	15
	12
	2
	1
	1. модуль «Школьный урок»

2. модуль «Ключевые общешкольные дела»

3. модуль «Экскурсии, походы»

	5.Строение и эволюция Вселенной
	5
	5
	0
	0
	1. модуль «Школьный урок»

2. модуль «Ключевые общешкольные дела»

3. модуль «Экскурсии, походы»

	6.Лабораторный практикум
	6
	0
	6
	0
	1. модуль «Школьный урок»

2. модуль «Ключевые общешкольные дела»

3. модуль «Экскурсии, походы»

	7.Повторение
	7
	6
	0
	1
	1. модуль «Школьный урок»

2. модуль «Ключевые общешкольные дела»

3. модуль «Экскурсии, походы»

	ИТОГО
	96
	77
	7+6
	6
	


График лабораторных работ 
7 класс

	№
	Тема
	По плану

	1
	Определение цены деления измерительного цилиндра
	11.09

	2
	Измерение размеров малых тел
	19.09

	3
	Измерение массы тела на рычажных весах
	07.11

	4
	Определение объема твёрдого тела
	13.11

	5
	Определение плотности твёрдого тела
	18.11

	6
	Градуирование пружины и измерение сил динамометром
	12.12

	7
	Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело.
	05.03

	8
	Выяснение условий плавания тела в жидкости
	12.03

	9
	Выяснение условия равновесия рычага
	16.04

	10
	Определение КПД при подъёме тела по наклонной плоскости
	07.05


8 класс
	№
	Темы работы
	дата

	1
	Исследование изменения со временем температуры остывающей воды 


	04.09

	2
	Сравнение количества теплоты при смешивании воды разной температуры
	25.09

	3
	Измерение удельной теплоемкости вещества твердого тела
	29.09

	4
	Измерение относительной влажности воздуха с помощью термометра


	10.11

	5
	Сборка электрической цепи и измерение силы тока на различных ее участках


	12.01

	6
	Измерение напряжения на различных участках электрической цепи
	19.01

	7
	Регулирование силы тока с помощью реостата
	29.01

	8
	Измерение сопротивления проводника при помощи амперметра и вольтметра
	02.02

	9
	Измерение мощности и работы и тока в электрической лампе
	16.02

	10
	Сборка электромагнита и его испытание
	22.03

	11
	Изучение электрического двигателя постоянного тока (на модели)
	01.04

	12
	Получение изображения при помощи линзы
	17.05


9 класс

	№
	Темы работы
	дата

	1
	ЛР  № 1 «Исследо​вание рав​ноуско​ренного движения без на​чальной скорости»
	02.10

	2
	ЛР  № 2«Измере​ние уско​рения сво​бодного падения»


	25.10

	3
	ЛР  № 3 «Исследо​вание зависимости периода и частоты свободных колебаний нитяного маятника от его дли​ны»
	12.12

	4
	ЛР № 4 «Изучение явления электромагнитной индукции»

индукции»


	23.01

	5
	ЛР № 5 «На​блюдение сплошного и линейча​тых спек​тров испу​скания»
	13.02

	6
	ЛР № 6 «Изучение треков за​ряженных частиц по готовым фотогра​фиям»
	04.03

	7
	 ЛР №7 «Изучение деления ядра ато​ма урана по фото​графии треков»
	13.03


График контрольных работ
 7 класс

	№
работы
	Темы работы
	По плану

	1
	Входная контрольная работа.
	12.09

	2
	Механическое движение
	30.10

	3
	Взаимодействие тел
	26.12

	4
	Давление твёрдых тел, жидкостей и газов
	27.02

	5
	Архимедова сила

	25.03

	6
	Механическая работа и мощность. Энергия
	21.05

	7
	Итоговая контрольная работа.
	28.05


8 класс
	№
работы
	Темы работы
	

	1
	Входная контрольная работа
	15.09

	2
	Тепловые явления
	20.10

	3
	Изменение агрегатных состояний вещества
	01.12

	4
	Электрические явления
	15.03

	5
	Электромагнитные явления
	05.04

	6
	Световые явления
	27.05

	7
	Итоговая контрольная работа
	31.05


9 класс
	№
работы
	Темы работы
	дата

	1
	Входная контрольная работа.
	12.09

	2
	КР №1 «Законы движения»
	16.10

	3
	КР №2 «Законы взаимо​действия и движения тел»
	05.12

	4
	КР№ 3 «Меха​нические колебания и волны. Звук»
	27.12

	5
	КР№ 4 «Электро​магнитное поле»
	26.02

	6
	КР №5 «Строение атома и атомного ядра»
	01.04

	7
	Итоговая контрольная работа
	22.05


Оценочные и методические материалы к рабочей к программы по физике (7.8.9 классы)

	Класс \ Программа
	Перечень используемых

оценочных средств (оценочных

материалов) \ КИМы


	Перечень используемых

методических материалов



	Рабочая программа.

Физика. 7-9 классы. УМК

А.В.Перышкин,

Е.М.Гутник


	-7класс А.В.Перышкин.

«Сборник задач по физике» 7-9

классы А.В.Перышкин;

«Дидактические материалы»

А.Е.Марон, Е.А.Марон;


	-7 класс.Учебник. Физика.

А.В.Перышкин; «Физика.7

класс.УМК. Методическое

пособие к учебнику

А.В.Перышкин.ФГОС.»



	
	- 8 класс А.В.Перышкин

«Сборник задач по физике 7-9

классы» А.В.Перышкин;

«Дидактические материалы»

А.Е.Марон, Е.А.Марон


	-8 класс. Учебник. Физика.

А.В.Перышкин; «Физика 8

класс.УМК. Методическое

пособие к учебнику

А.В.Перышкин. ФГОС»



	
	- 9 класс А.В.Перышкин,

Е.М.Гутник

«Сборник задач по физике 7-9

класс» А.В.Перышкин; «Сборник

вопросов и задач» А.Е.Марон,

Е.А.Марон, С.В.Позойский;

«Дидактические материалы»

А.Е.Марон, Е.А.Марон.
	-9 класс. Учебник. Физика.

А.В.Перышкин, Е.М.Гутник

«Физика. 9 класс.УМК.

Методическое пособие к

учебнику А.В.Перышкин.

ФГОС.»




Электронные ресурсы и образовательные платформы к уроку физики
«Занимательная физика в вопросах и ответах» http://www.elkin52.narod.ru
Очень интересный и красочный сайт, на котором вы найдете тысячи ответов на тысячи вопросов относительно различных природных явлений, а также занимательные опыты и тесты по физике.

«Физика в анимациях» http://physics.nad.ru/physics.htm
Здесь в анимационной форме представлены разделы физики: оптика, механика,

термодинамика (с текстовыми пояснениями) и др.

«Интерактивный конвертер величин» http://www.ru.convert-me.com/ru/
На сайте представлены интерактивные калькуляторы для множества систем измерений, как широко используемых (метрическая, американская), так и довольно экзотических (японская, старорусская).

«Картина мира современной физики» http://nrc.edu.ru/est/r2/
